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orario LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

 XXVII Anno Accademico  2021 - 2022  - ORARIO PROVVISORIO - Inizio attività:   Mercoledì, 3 Novembre 2021

10.00-10.45 Creiamo la bigiotteria

11.00-11.45 Creiamo la bigiotteria

15.00-15.45 Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Uncinetto e ferri

16.00-16.45 Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Merletto al Tombolo  Uncinetto e ferri

17.00-17.45 Uncinetto e ferri

18.00-18.45

15.00-15.45 Ricamo  1°  corso base

16.00-16.45 Ricamo  2°  corso Enologia: Avvicinamento al vino

15.00-15.45

16.00-16.45

17.00-17.45

10.00-10.45 Spagnolo 1° corso Inglese:  Elem 2 Base A Spagnolo 3° corso Francese - Lingua 1

11.00-11.45 Spagnolo 2° corso Inglese:  Elem 2 Base A Spagnolo 4° corso Francese - Avvio conv.

15.00-15.45 Giornalismo Storia letteratura italiana (sospeso)Storia della Chiesa(ogni 15gg) Inglese: Principianti 

16.00-16.45 Storia Politica (Sospeso)

A settimane alterne dal 10/11                           

a) Storia e cultura lombarda            

b) Economia Politica

Inglese: Principianti Istituzioni di Diritto Privato

17.00-17.45 La Banca e il Cittadino Inglese: Elem. 1 Istituzioni di Diritto Privato

18.00-18.45 Inglese: Elem. 1 

Sala Gandini

Sala Gandini

Sede

Sede - Sala A

Sede - Sala B

Sede - Sala C

15.00-15.45 Giochiamo a scacchi

16.00-16.45 Giochiamo a scacchi Cucito insieme

17.00-17,45 Comunicazione (Febb-Apr) Cucito insieme

15.00-15.45

16.00-16.45

17.00-17.45

10.00-10.45 Tastiera: Teoria Chitarra: Teoria Fisarmonica: Teoria

11.00-11.45 Tastiera: Strumento Chitarra: Strumento Fisarmonica: Strumento

15.00-15.45 *Yoga: A Nov/Feb-Mar/Mag Filosofia: Il Novecento **Pilates corso A Itinerari musicali 3° corso Musicoterapia

16.00-16.45 *Yoga: B Nov/Feb-Mar/Mag Psicologia: Corso unico **Pilates corso B Itinerari musicali 3° corso Canto e tecnica vocale

17.00-17.45 **Ballo Country Danze popolari **Pilates corso C

18.00-18.45 **Balli di gruppo moderni Danze popolari **Danza orientale **Balli di gruppo moderni

Sedie n. 30 

Museo Vignoli

Sala Stampa 

Gandini B

Sala Stampa 

Gandini A

Museo Vignoli

15.00-15.45 Poemi omerici I Classici: Manzoni Storia Marina Militare Geografia astronomica Primo soccorso

16.00-16.45 La Divina Commedia: InfernoGeostoria 1 - Italia Scrittura creativa (Gen) Enneagramma (Nov-Feb) Primo soccorso

 17.00-17.45 Galateo Geostoria 2 - Mondo Racconti italiani del '900  (Gen) Enneagramma (Nov-Feb)

15.00-15.45 Inglese: Elem . 1 Avanzato -VillaInglese: Pre Intermedio BallabioPittura e Disegno Bonsai: Tecnica e cura Sax: Teoria

16.00-16.45 Inglese: Elem . 1 Avanzato -VillaInglese: Pre Intermedio BallabioPittura e Disegno Bonsai: Tecnica e cura Sax: Strumenti

17.00-17.45

15.00-15.45 Antiaggressione e Difesa personale (Ott/Magg) Tai Chi - Livello Base

16.00-16.45 *Ginnastica dolce " A " Ginnastica Posturale

17.00-17.45 *Fitness terza età Ginnastica Antalgica

Sala Porada

Palestra Casati

Giardinaggio   (Nov-Gen)       

Orto biologico (Feb Mag)

Via Bottego

Pal. Rodari 17.00-18.00 *Ginnastica dolce " E "

17.00-18.00 *Ginnastica dolce " B " Tai Chi Chuan 2°Livello

18.00-19.00 Tai Chi Chuan 3°Livello

Palestra        A. 

Moro

17.00-18.00 *Ginnastica Dolce  " C "

18.00-19.00 *Ginnastica Dolce  " D "

<<

Palestra 

Stoppani
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